
誠愛リハビリテーション病院 リハビリテーション部

2024年度教育ラダー SKILL UP Course 発表会

2025年3月17日～3月26日

2023年度より、当院では職員の育成段階に合わせた研修制度を導入しています。
入職1～3年目を対象とした基礎研修を「BASIC COURSE」、4年目以上の経験豊富な
職員を対象とした専門性向上研修を「SKILL UP COURSE」と位置づけて実施しています。
そして、先日3月には、この「SKILL UP COURSE」の1年間の学びの成果を発表する発表
会を開催いたしました。当日は、11もの演題が発表され、それぞれのチームが日々の業務で
得た知識や技術、新たな取り組みについて熱心な発表が行われました。

チーム テーマ

PT① 右延髄外側梗塞によりLateropulsionを呈した症例 歩行獲得に向けて

PT② 脳幹出血により体幹および左下肢の失調と重度の感覚障害を呈した一例～移乗動作自立に向けて

PT③ 両側下腿切断後のPTB 下腿義足作成に向けた当院回復期リハビリテーションの関わり

PT④ 脳卒中患者の起き上がり

PT⑤ 左視床出血を呈した患者の起居動作介助量軽減に向けて

OT① 臀部清拭獲得に向けた動作パターンの検討～頚髄損傷を呈した症例を通して～

OT② 被殻出血と大脳基底核

ST 回復期リハビリテーションにおけるリハ栄養

外来リハ（成人班） 肩の痛みとその治療法～注射療法とリハビリテーション～

外来リハ（小児班①） 発達障害児における座位保持の難しさ

外来リハ（小児班②） 左片麻痺を呈した男児の更衣動作に対する介入

←病院長も参加されました！

各チームがこの1年間取り組んできた、患者さんへのより良いリハビリテーション医療を目指
した様々な工夫や学びの成果を発表しました。どのチームからも、患者さんのために真剣に
考え抜かれた創意工夫あふれる介入や、深い考察が感じられ、素晴らしい内容ばかりでし
た。また、今日の発表を通して、チームメンバーそれぞれの知識や技術を知ることができ、互
いに感心したり、新たな刺激を受けたりと、私たち自身も大きく成長できる貴重な機会とな
りました。来年度、2025年度も、さらにパワーアップした「SKILL UP COURSE」を開催
することが決定しました！新しい仲間も加わり、より一層質の高い、ワクワクするような内容
をお届けできるよう、チーム一丸となって取り組んでまいります。患者さんの笑顔を増やせる
よう、私たちも楽しみながら、どんどんスキルアップしていきます！どうぞご期待ください！

リハビリテーション部 飛永浩一朗
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